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A) PRESENZA DI SINTOMI 

1. Mio figlio presenta a casa temperatura oltre i 37,5° o altri sintomi simil-

influenzali. Cosa devo fare? 

a) Devo telefonare alla scuola di appartenenza e riferire l’assenza per malattia al 

collaboratore scolastico che registrerà la chiamata su apposito modulo e lo 

consegnerà all’insegnante presente in classe in quel momento. 

 

b) Devo obbligatoriamente contattare il Pediatra di Famiglia (PDF) per la 

valutazione clinica e seguire le sue indicazioni. Il PDF effettua il triage telefonico 

dal quale possono risultare le due casistiche di seguito indicate:  

 

1. Il caso risulta sospetto Covid-19: Il PdF prescrive il tampone. Se il 

tampone risulta negativo, manderò mio figlio a scuola con  

l’attestatazione del PdF che è stato seguito il percorso diagnostico-

terapeutico e di prevenzione per COVID-19 con test negativo; se il 

tampone risulta positivo mio figlio viene preso in carico dal 

Dipartimento di Prevenzione: devo inviare una mail all’indirizzo 

gric830005@istruzione.it all’attenzione del referente Covid d’Istituto 

ins. Annalisa Manzo, allegando il decreto di isolamento ricevuto dal 

Dipartimento di Prevenzione. Quando il tampone sarà negativo, mio 

figlio potrà rientrare a scuola presentando in cartaceo al docente 

presente l’attestazione di guarigione del Dipartimento di Prevenzione o 

inviandola all’indirizzo di posta istituzionale del Coordinatore di classe: 

nome.cognome@icgrosseto1.edu.it . 

2. Il caso non risulta sospetto Covid-19: se il pediatra ha valutato l’assenza 

di sintomi Covid correlabili, al rientro a scuola dovrò portare il certificato 

medico solo se l’assenza sarà superiore a 3 giorni per la scuola 

dell’infanzia e superiore a 5 giorni per la scuola primaria e secondaria 

(senza conteggiare i giorni festivi finali e iniziali dell’assenza).  

 

2. La scuola mi ha telefonato perchè mio figlio presenta sintomi compatibili* con 

COVID-19. Cosa devo fare? 

 

mailto:gric830005@istruzione.it
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a) Devo tempestivamente andare a prendere mio figlio e portarlo a casa con mezzi 

propri (non con mezzi pubblici).  

b) Devo obbligatoriamente contattare il PDF che, se non siamo stati contattati dal 

Dipartimento di Prevenzione, prescriverà un test antigenico o un tampone 

molecolare.  

c) In attesa del risultato del tampone, mio figlio deve rimanere isolato a casa, non 

è però prevista alcuna restrizione per i conviventi, salvo per fratelli/sorelle 

dell’alunno che non possono frequentare asili nido o scuole dell’infanzia fino 

al risultato negativo del test.  

d) Posso far tornare mio figlio a scuola obbligatoriamente, e indipendentemente 

dai giorni di assenza, dopo guarigione clinica e con attestazione del PdF che è 

stato effettuato il percorso previsto e il test è risultato negativo da consegnare 

in cartaceo al docente presente in classe o da inviare all’indirizzo di posta 

istituzionale del Coordinatore di classe: nome.cognome@icgrosseto1.edu.it . 

e) Se ho un figlio che frequenta l’asilo nido o la scuola dell’infanzia devo andare a 

prenderlo a scuola e fargli riprendere la frequenza solo quando avremo il 

risultato negativo del test effettuato dal fratello maggiore. 

f) Se il risultato del tampone è positivo, v. punto 1.b.1 

 

3. Presenza a casa di un familiare con sintomi, in attesa di tampone. Cosa devo 
fare? 

 
a) Se mio figlio frequenta la scuola primaria o secondaria posso mandarlo a 

scuola.  
 

b) Se mio figlio frequenta la scuola dell'infanzia, il bambino non può frequentare 
la scuola fino a quando avremo il risultato negativo del tampone del test 
effettuato dal familiare. In questo caso devo comunicare preventivamente alla 
scuola di appartenenza il motivo dell'assenza, così per rientrare a scuola, 
quando il tampone sarà risultato negativo, non occorrerà presentare nessuna 
certificazione. Se non ho avvisato preventivamente la scuola, trascorsi 3 giorni 
di assenza, dovrò presentare certificato medico redatto dal PDF. 
 

B) TAMPONE MOLECOLARE POSITIVO A BASSA CARICA 

 

1. Mio figlio ha fatto un tampone molecolare ed è risultato positivo a bassa 

carica. Cosa devo fare per farlo rientrare a scuola? 

 

mailto:nome.cognome@icgrosseto1.edu.it
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Se il tampone molecolare risulta positivo a bassa carica mio figlio dovrà effettuare un 

tampone di conferma. Nel frattempo dovrà rimanere a casa fino ad esito negativo del 

test. Se è asintomatico, non è prevista nessuna restrizione per noi familiari di qualsiasi 

età. Se è sintomatico, eventuali fratelli/sorelle che frequentano il nido o la scuola 

dell’infanzia, non possono frequentare la scuola fino al risultato negativo del 

tampone. 

 

C) SCUOLA DELL’INFANZIA E FAMILIARE CON TAMPONE POSITIVO A BASSA CARICA 

 

1. Mio figlio frequenta l’asilo nido o la scuola dell’infanzia e uno di noi componenti 

del nucleo familiare o conviventi è risultato positivo a bassa carica. Cosa devo fare? 

 

1. Se il familiare è asintomatico, il bambino può continuare a frequentare la scuola 

in attesa del risultato del tampone di conferma.  

2. Se il familiare è sintomatico, il bambino non può frequentare la scuola fino al 

risultato negativo del tampone. 

3. Devo comunicare preventivamente alla scuola di appartenenza il motivo 

dell’assenza di mio figlio. 

4. Se ho comunicato preventivamente l’assenza, mio figlio può rientrare a scuola 

senza alcuna certificazione, quando il tampone di conferma del familiare sarà 

risultato negativo. (Se non ho avvisato preventivamente la scuola, trascorsi 3 

giorni per la scuola dell’Infanzia/5 giorni per la scuola primaria e secondaria 

dovrò presentare certificato medico redatto dal PDF) 

 

D) RIFIUTO DI ESEGUIRE IL TAMPONE 
 
Mio figlio presenta sintomatologia sospetta per Covid-19*, ma non voglio fargli 
eseguire il tampone molecolare/test antigenico prescritto dal PDF/MMG/Medico 
curante.  
 
Il Pediatra di Famiglia/MMG/Medico curante non potrà rilasciare la certificazione 
medica per il rientro a scuola, di conseguenza la scuola non potrà riammettere mio 
figlio alla frequenza scolastica. 
 
E) GIORNI DI ASSENZA 

 

1. Mio figlio frequenta la scuola dell’infanzia ed è stato assente per più di 3 giorni 

(senza conteggiare i giorni festivi finali e iniziali dell’assenza). Cosa devo fare? 
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Devo presentare alla scuola la certificazione medica che attesta l’idoneità alla 

frequenza scolastica (tranne in caso di motivi di famiglia, se ho avvisato 

preventivamente la scuola. Se non ho avvisato preventivamente la scuola, trascorsi i 

3 giorni dovrò presentare certificato medico redatto dal PDF). 

 

2. Mio figlio frequenta la scuola primaria o secondaria ed è stato assente per più di 

5 giorni (senza conteggiare i giorni festivi finali e iniziali dell’assenza). Cosa devo 

fare? 

 

Devo presentare alla scuola la certificazione medica che attesta l’idoneità alla 

frequenza scolastica (tranne in caso di motivi di famiglia, se ho avvisato 

preventivamente la scuola. Se non ho avvisato preventivamente la scuola, trascorsi i 

5 giorni dovrò presentare certificato medico redatto dal PDF). 

 

F) ASSENZE NON PER MOTIVI DI SALUTE 

 

1. Mio figlio non può andare a scuola per motivi di famiglia. Cosa devo fare? 

a) Se il motivo è previsto in anticipo, nei giorni precedenti devo comunicare 

l’assenza all’insegnante Coordinatore di classe, o tramite presentazione 

dell’Allegato B (scuola dell’Infanzia/Primaria) al docente presente oppure 

inviando una e-mail all’indirizzo di posta istituzionale del Coordinatore di classe 

nome.cognome@icgrosseto1.edu.it .  

b) Se il motivo è imprevisto, il giorno stesso devo comunicare l’assenza di mio 

figlio telefonando alla scuola di appartenenza e riferire l’informazione al 

collaboratore scolastico che registra la chiamata su apposito modulo e lo 

consegna all’insegnante presente in classe in quel momento. Al rientro dovrò 

giustificare l’assenza compilando: 

1. il libretto delle giustificazioni (Secondaria); 

2. la dichiarazione sostitutiva (Allegato B) per la scuola dell’Infanzia e 

Primaria in cartaceo oppure inviandolo all’indirizzo di posta istituzionale 

del Coordinatore di classe nome.cognome@icgrosseto1.edu.it .  

G) QUARANTENA  

1. La scuola mi ha comunicato che mio figlio è in quarantena per compagno o 

insegnante positivo. Cosa devo fare? 

mailto:nome.cognome@icgrosseto1.edu.it
mailto:nome.cognome@icgrosseto1.edu.it
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a) Devo andare a prendere tempestivamente mio figlio a scuola e condurlo a casa 

con mezzo proprio (non con mezzo pubblico) e tenerlo in isolamento. 

b) Attendere la prescrizione di quarantena del Dipartimento di Prevenzione e 

seguire le indicazioni in essa contenute. 

c)  Attendere l’SMS con cui il Dipartimento di Prevenzione mi comunica la data di 

prenotazione del test antigenico o tampone molecolare.  

d) Per la riammissione a scuola devo presentare la prescrizione di quarantena del 

Dipartimento di Prevenzione e l’esito negativo del test  in cartaceo al docente 

presente o inviandola all’indirizzo di posta istituzionale del Coordinatore di 

classe: nome.cognome@icgrosseto1.edu.it .  

Non è prevista quarantena, né esecuzione di test diagnostici per i contatti di contatti 

stretti di caso: per cui compagni di classe e familiari di un alunno posto in quarantena 

perchè contatto stretto di un caso positivo, non sono sottoposti ad alcuna restrizione.  

2. Mio figlio è stato posto in quarantena per contatto con persona positiva. Cosa 

devo fare? 

a) Devo avvisare la scuola inviando una mail all’indirizzo gric830005@istruzione.it 

all’attenzione del referente Covid d’Istituto Ins. Annalisa Manzo, allegando il 

decreto di quarantena ricevuto dal Dipartimento di Prevenzione. 

b) Dopo aver effettuato il tampone prescritto dal Dipartimento di Prevenzione, se 

il risultato è negativo, posso far rientrare mio figlio a scuola con Provvedimento 

di quarantena e referto tampone negativo, consegnando tali documenti in 

cartaceo al docente presente o inviandoli all’indirizzo di posta istituzionale del 

Coordinatore di classe: nome.cognome@icgrosseto1.edu.it. Se il risultato è 

positivo, devo aspettare la negativizzazione, poi posso far rientrare mio figlio a 

scuola presentando in cartaceo l’attestato di guarigione rilasciato dal 

Dipartimento di Prevenzione oppure inviandolo all’indirizzo di posta 

istituzionale del Coordinatore di classe: nome.cognome@icgrosseto1.edu.it. 

 

H) QUARANTENA E ISOLAMENTO 

Che differenza c’è tra quarantena e isolamento? 

L’isolamento viene applicato dal Dipartimento di Prevenzione alla persona positiva 

per separarla dal resto della comunità per la durata del periodo di contagiosità. 

La quarantena è la restrizione dei movimenti di persone sane, contatti stretti di 

positivi, per la durata del periodo di incubazione del virus; viene applicato dal 

mailto:nome.cognome@icgrosseto1.edu.it
mailto:gric830005@istruzione.it
mailto:nome.cognome@icgrosseto1.edu.it
mailto:nome.cognome@icgrosseto1.edu.it
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Dipartimento di Prevenzione al contatto stretto per monitorare l’eventuale comparsa 

di sintomi e identificare tempestivamente nuovi casi.  

N. B. Le presenti indicazioni potrebbero subire dei cambiamenti in base alla normativa ministeriale 

e regionale in vigore.  

*febbre, tosse, cefalea, sintomi gastrointestinali (nausea/vomito, diarrea), faringodinia (mal di 

gola), dispnea (difficoltà respiratorie), mialgie (dolori muscolari), rinorrea/congestione nasale 

(naso che cola/naso chiuso) come riportato nel Rapporto ISS COVID-19 n.58/2020.  

 
I Referenti Covid di Istituto 


